
 

 
 
 

STAGES ET ANIMATIONS 
 

 
Du lundi 24 au 28 vendredi février Du lundi 3 au vendredi 7 mars 

 
Stages 2 jours : 
Cirque : acrobates jongleurs – 8-14 ans 
Danses du monde – 8-14 ans  
 
Stages à la semaine :  
Multi-activités – 11-15 ans 
Sciences & malices – 6-11 ans 
Ski-surf – 6-17 ans  
Tir à l’arc – 8-15 ans 
 
Accueil de loisirs – 6-12 ans 
Point accueil Jeunes – 11-17 ans 
 
Ludothèque – dès 2 ans  
Atelier parent/enfant : brico-carnaval – dès 4 ans 
 
 

Stages 2 jours : 
Créa lab’: fabrique ton kamishibaï – 6-10 ans 
Théâtre : défi spectacle – 8-12 ans 
 
Stage à la semaine :  
Ski-surf – 6-17 ans  
 
Accueil de loisirs – 6-12 ans 
Point accueil Jeunes – 11-17 ans 
 
Ludothèque – dès 2 ans  
Atelier parent/enfant : cuisine– dès 4 ans 
 
Tournoi de badminton – dès 10 ans 
Tournoi de futsal –12-15 ans  
Tournoi de tennis de table – dès 10 ans 

15 au vendredi 19 avril 
 

STAGES : Du lundi 24 au vendredi 28 février 

 
 
CIRQUE : ACROBATES JONGLEURS 
Horizons 
8-14 ans   
Lundi 24 et mardi 25 février, de 9h à 17h  
Acrobaties au sol et création de pyramides ! 
Manipulation d’objets aériens du cirque (éventails volants, 
foulards, rubans, bolas, ombrelles…). 
L’alliance de la jonglerie et des figures acrobatiques permettent de 
créer de jolis numéros tout en développant sa coordination, son équilibre, son imagination.  
⭐ Spectacle costumé et maquillé le mardi 25 à 16h30. 
Prévoir un pique-nique et un goûter 

2  jours 

VACANCES HIVER 2025 
du 24 février au 7 mars 

 



 

 
DANSES DU MONDE 
Horizons      
8-14 ans   
Jeudi 27 et vendredi 28 février, de 9h à 17h 
Voyager autour du monde en apprivoisant différentes 
danses : africaine, russe, orientale, hip-hop, accompagnées 
d’accessoires et de musiques de différents pays. 
⭐ Spectacle costumé et maquillé, le vendredi 28 à 16h30. 
Prévoir un pique-nique et un goûter.  
 
MULTI-ACTIVITÉS  
Horizons 
11-15 ans (pour les collégien·ne·s) 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 
Le stage comprend : 3 après-midi de 13h30 à 18h, une journée de 10h à 18h ainsi qu’une 
veillée jusqu'à 21h30. 
 Il s'adresse à tous les jeunes curieux·se·s, motivé·e·s qui ont envie de vivre et de découvrir 
toute une palette d'activités.  
Séance de co-programmation avec les jeunes volontaires, le samedi 15 février au PAJ des 
Ayguinards de 14h à 16h. Goûter offert ! 
Programme définitif disponible sur le site et à l'accueil d’Horizons dès mardi 4 février. 
 
 
SCIENCES & MALICE : A la découverte de l’électricité ! 
Horizons 
6-11 ans  
Du lundi 24 au vendredi 28 février, de 10h à 11h30  
De nombreuses expériences et défis pour comprendre ce qu’est l’électricité et comment la 
faire circuler… Fabrication d’une pile, réalisation de circuits électriques… Et si on se servait 
de toutes ces découvertes pour réaliser un jeu ou une maquette électrifiés? 
 
SKI-SURF  
Départ et retour aux Ayguinards ou Béalières 
6-17 ans (6 ans révolus)  
Du lundi 24 au vendredi 28 février.  
Sortie à la journée de 9h à 18h sauf le mercredi, de 12h30 à 
18h30. 
Accueil possible dès 8h30 et jusqu’à 18h tous les jours au Point 
Accueil Jeunes des Ayguinards. 
Ski et surf « loisirs » à la station des 7 Laux.  
Pratique en petits groupes d’âge et de niveaux. Location de ski possible à Horizons, casque 
obligatoire.  
Ouverture d’un groupe de surfeurs débutants dès 6 inscrits. 
Prévoir un pique-nique et un goûter, pris en extérieur ou salle hors sac selon la météo. 
En cas de conditions insatisfaisantes, une autre activité sera proposée. 
 

2  jours 



 

 
TIR À L’ARC 
Gymnase de la Revirée 
8-15 ans   
Du lundi 24 au vendredi 28 février, de 10h à 12h 
Initiation et perfectionnement.  
 
 
 
 

STAGES : Du lundi 3 au vendredi 7 mars 

 
 
ATELIER CRÉATIF : Fabrique un théâtre d’ombres « Kamishibaï » 
Horizons 
6-10 ans (6 ans révolus)  
Lundi 3 et mardi 4 mars, de 9h à 17h 
Un stage de 2 jours pour jouer avec les ombres et les 
lumières !  
Pendant le stage, tu vas construire ton théâtre d'ombre et 
les personnages qui vont l'habiter.  
Nous allons aussi créer une scénette à présenter aux 
parents en fin de stage.  
Après le stage, à la maison, tu pourras imaginer et raconter pleins d'histoires...   
⭐ Spectacle de mise en scène des petits théâtres d’ombres, mardi 4 mars à 16h30. 
Prévoir un pique-nique et un goûter.  
 
 
 
THÉÂTRE : Défi spectacle ! 
Horizons 
8-12 ans   
Jeudi 6 et vendredi 7 mars, de 9h à 17h 
Tina vous lance un défi : création d’un spectacle en 2 jours !  
Défi collectif et ludique, invention et interprétation. 
⭐ Spectacle vendredi 7 mars à 16h30. 
Prévoir un pique-nique et un goûter.  
 
 
 
 
 
 
 
 

2  jours 

2  jours 



 

SKI-SURF  
Départ et retour aux Ayguinards ou Béalières 
6-17 ans (6 ans révolus)  
Du lundi 3 au vendredi 7 mars. 
Sortie à la journée de 9h à 18h sauf le mercredi, de 12h30 à 
18h30. 
Accueil possible dès 8h30 et jusqu’à 18h tous les jours au 
Point Accueil Jeunes des Ayguinards. 
Ski et surf « loisirs » à la station des 7 Laux.  
Pratique en petits groupes d’âge et de niveaux. Location de ski possible à Horizons, casque 
obligatoire.  
Ouverture d’un groupe de surfeurs débutants dès 6 inscrits. 
Prévoir un pique-nique et un goûter, pris en extérieur ou salle hors sac selon la météo. 
En cas de conditions insatisfaisantes, une autre activité sera proposée. 
 
 
 
 

TARIFS STAGES VACANCES D’HIVER 
 
 

 
 

 
 
 

 
Dans le cadre du Pass’Loisirs, la ville apporte une aide financière aux enfants et jeunes 
pour leur inscriptions à des activités de loisirs.  
Pour l’inscription à un stage, vous pouvez bénéficier de chèques d’un montant de 40€, 
utilisables à raison de deux chèques par stage ou par période de vacances. 
Pour l’inscription à l’Accueil de Loisirs, vous pouvez bénéficier de chèques de 16€ utilisable 
à raison d’un chèque par journée d’inscription. 
Renseignements auprès de la Mairie. 
 
 

Tarifs des stages QF < 400 QF = 1000 QF = 2000 QF = 4000 EXT QF<= 2000 EXT QF >=  2001

CIRQUE Tarif = 106 Tarif = 0,0399 * QF + 90,44 Tarif = 130 Tarif = 0,01596 * QF + 114,38 Tarif = 146 Tarif = 0,00665 * QF + 133 Tarif = 160 Tarif = 160 Tarif = 166

DANSES DU MONDE Tarif = 97 Tarif = 0,0363 * QF + 82,28 Tarif = 119 Tarif = 0,01452 * QF + 104,06 Tarif = 133 Tarif = 0,00605 * QF + 121 Tarif = 145 Tarif = 145 Tarif = 151

FABRIQUE UN KAMISHIBAÏ Tarif = 100 Tarif = 0,0375 * QF + 85 Tarif = 123 Tarif = 0,015 * QF + 107,5 Tarif = 138 Tarif = 0,00625 * QF + 125 Tarif = 150 Tarif = 150 Tarif = 156

MULTI-ACTIVITES Tarif = 139 Tarif = 0,0522 * QF + 118,32 Tarif = 171 Tarif = 0,02088 * QF + 149,64 Tarif = 191 Tarif = 0,0087 * QF + 174 Tarif = 209 Tarif = 209 Tarif = 218

SCIENCES & MALICE Tarif = 68 Tarif = 0,0255 * QF + 57,8 Tarif = 83 Tarif = 0,0102 * QF + 73,1 Tarif = 94 Tarif = 0,00425 * QF + 85 Tarif = 102 Tarif = 102 Tarif = 106

SKI Tarif = 209 Tarif = 0,17655 * QF + 138,03 Tarif = 315 Tarif = 0,03852 * QF + 276,06 Tarif = 353 Tarif = 0,01605 * QF + 321 Tarif = 385 Tarif = 321 Tarif = 401

THEATRE Tarif = 100 Tarif = 0,0375 * QF + 85 Tarif = 123 Tarif = 0,015 * QF + 107,5 Tarif = 138 Tarif = 0,00625 * QF + 125 Tarif = 150 Tarif = 150 Tarif = 156

TIR A L ARC Tarif = 74 Tarif = 0,0279 * QF + 63,24 Tarif = 91 Tarif = 0,01116 * QF + 79,98 Tarif = 102 Tarif = 0,00465 * QF + 93 Tarif = 112 Tarif = 112 Tarif = 116

QF compris entre 400 et 1000 QF compris entre 1000 et 2000 QF compris entre 2000 et 4000



 

ACCUEIL DE LOISIRS SANS HÉBERGEMENT (ALSH) AU  
CLOS DES CAPUCINS 

Attention nombre de places limitées 
 

6- 12 ans 
Enfants nés entre 2013 et 2018 
Ouvert du lundi 24 au vendredi 28 février et du lundi 3 au vendredi 7 mars  
 
Le lieu 
Le centre de loisirs est situé au Clos des Capucins dans un environnement de verdure (parc, 
forêt, jardin) idéal pour les jeux de plein air, les cabanes. 
Les locaux sont spacieux, bien équipés et spécialement aménagés pour les enfants. Des 
animateur·trices (Bafa) et une directrice professionnelle assurent l’encadrement. Les 
activités proposées sont variées et choisies par les enfants : ateliers créatifs, manuels, grands 
jeux de plein air, sportifs, cuisine. En complément des activités, une sortie aura lieu dans la 
semaine (jamais le lundi) : plein air,  découvertes, sorties culturelles… 
L’équipe est attentive au respect mutuel entre enfants et soutient l’apprentissage de 
l’autonomie et de la vie en collectivité. 
Un accueil personnalisé pour les enfants en situation de handicap est possible en lien avec la 
directrice de l’accueil.  
 
Chaque semaine, les activités s’articulent autour d’un thème. 
Programme à retrouver sur le site d’Horizons dès le 19 février. 
 
Les inscriptions  
Accueil en journée complète avec possibilité d’inscription à la journée, sur 4 jours sans 
mercredi ou 5 jours. Tarif en fonction du choix des inscriptions et du quotient familial. 
 
Attention clôture des inscriptions le mercredi soir, 10 jours avant la semaine de présence, 
soit le mercredi 12 février pour la semaine du 24 au 28 février et le mercredi 19 février, pour 
la semaine du 3 au 7 mars. 
Accueil et transport  
L’accueil se déroule directement au Clos des Capucins (18 chemin des Villauds), le matin, 
entre 8h et 9h et le soir, entre 17h30 et 18h.  
Vous pouvez également déposer votre (vos) enfant(s) à la navette, deux ramassages sont 
proposés : 

• à l’arrêt des Ayguinards (arrêt de bus face à la place du marché) départ à 8h45 le 
matin et dépose à 17h45 le soir, (changement possible en fonction de l’évolution des 
travaux rue des Ayguinards). 

• à l’arrêt Maupertuis (au zébra devant l’école primaire Maupertuis) départ à 8h30 le 
matin et dépose à 17h30 le soir.  

Attention, les navettes ne vous attendrons pas ; merci de respecter les horaires. 
De plus, le choix du point d’accueil ne peut être modifié après l’inscription. 

Le programme de la semaine est diffusé sur le site d’Horiozns la semaine précédente. 
Il sera également affiché à l’accueil au Clos des Capucins chaque matin. 

Pour bien équiper votre enfant, regardez le programme ! 



 

 
 

FAMILLES 
 
Ateliers Parent/enfant 
Dès 4 ans, sur inscription 
De 10h à 12h, à Horizons 

• Bricolage : mardi 25 février : fabriquez un masque de carnaval avec votre(vos) 
enfant(s). Tarif : 2€/famille 

• Cuisine : mardi 4 mars : nous cuisinerons un repas de saison, les familles qui le 
veulent pourront rester à la suite de l’atelier pour déguster ensemble ce que nous 
aurons préparer ! Tarif : 4€/famille 

 
Une occasion privilégiée de partager un temps d'activité entre adultes et enfants tout en 
faisant la rencontre d'autres familles.  
 
 
Apéro discussion :  
« Accompagner ses enfants sur les écrans », avec l’association Pangolin 
Adultes, gratuit, sur inscription 
Mercredi 5 mars – 18h-20h (avec garde d’enfant possible par un animateur·trice) 
Un temps d’échange convivial destiné à aider parents et enfants à mieux vivre avec les 
écrans à la maison. La conférence s’attache plus spécifiquement à décrire les différents 
aspects de « l’enfant qui grandit » et l’impact des écrans sur son développement quand ils 
ne sont pas introduits judicieusement dans son environnement. Elle navigue entre conseils 
favorisant l’accompagnement des jeunes dans la protection de leur vie privée et 
recommandations pour prévenir les risques liés au numérique. 
 
 
Ludothèque 
Dès 2 ans, gratuit 
Ouvert sur les deux semaines, les mardis et jeudis de 14h à 
18h et le mercredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h. 
Espace thématique : promenons-nous dans les bois. 
Pour les vacances la ludothèque se transforme en forêt ! 
Viens jouer à vivre dans les bois. 
Venez profiter de cet espace convivial et familial où vous pourrez prendre plaisir à jouer 
ensemble. Accès libre à des jeux de société, de stratégie, d'ambiance ou adaptés aux tout-
petits. Les enfants de moins de 10 ans doivent être accompagnés. 
 

 
 
 



 

SECTEUR JEUNES 
 
Les Points Accueil Jeunes (PAJ) 
11-17 ans       
L’équipe jeunesse propose à chaque vacances un programme d’activités du lundi au 
vendredi comprenant de l’accueil libre, des tournois de jeux vidéo, des sorties, des soirées, 
des animations solidaires, des ateliers cuisine, des initiations ... 

L’inscription se fait à l’activité au secrétariat ou directement auprès des animateurs PAJ. Le 
programme sera en ligne et à l’accueil d’Horizons dès le mardi 4 février. 

 

TOURNOIS ET ANIMATIONS SPORTIVES 
Gratuit et sans inscription 

 
 
Tournoi de futsal 
12-15 ans 
Mercredi 5 mars, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée. 
Équipe de 5 joueur·euse·s ; venez tester votre adresse. 
 
Tournoi de badminton 
Dès 10 ans 
Jeudi 6 mars, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée 
Adresse et concentration sont de mise ; tente de gagner le titre ! 
 
Tournoi de tennis de table 
Dès 10 ans 
Vendredi 7 mars, de 14h à 17h, au gymnase de la Revirée 
Venez tester votre adresse ! 

 
BLOC-NOTES 

 
 
 
* Sortie familles à MINI WORLD Lyon 
Dès 4 ans 
Samedi 2 février  – Départ 12h30 
Plongez dans la féerie et l’humour de mondes miniatures animés. 
Des paysages de ville, montagne et campagne à perte de vue. 
Goûter prévu sur place. 
Tarif au Quotient Familial — de 13 à 30€. 
 
 



 

 
* Atelier découverte parent/enfant : 
« Découverte ludique de la programmation » par l’association Pangolin  
8-12 ans 
Samedi 22 Mars – 10h-12h  
S'initier à la programmation et à la pensée informatique grâce à un logiciel adapté aux plus 
jeunes. Scénariser une histoire à l'aide d'un story-board puis l'animer en écrivant un 
programme avec les notions abordées lors du temps de découverte. 
2€/ personne, sur inscription, nombre de places limitées. 
 
* Cycle d’atelier parent/enfant yoga 
3-5 ans & 6-10 ans 
Cycle de 4 séances —  samedis 22/03 · 29/03 · 05/04 · 12/04  
Vivez des séances ludiques de yoga, adaptées à l’âge des enfants. 
Plusieurs types d’activités seront présentés pour éveiller l’écoute, 
aiguiser l’attention, s’ouvrir à l’autre, développer son schéma 
corporel, apprendre à réaliser des postures de Yoga et à se 
détendre seul·e ou en famille. 
Pour les enfants de 3 à 5 ans et leurs parents (inscription 1 enfant + 
1 adulte) des séances de 45 min de 9h30 à 10h15. 
Pour les enfants de 6 à 10 ans et leurs parents (inscription 1 enfant + 1 adulte) des séances 
d'1h de 10h30 à 11h30. 
Tarif au Quotient Familial — de 17 à 41€. 
 
 
 
À noter : 
Adhésion à Horizons : 22 € / famille pour l’année scolaire. Règlement lors de l’inscription, 
par chèque ou espèces. Chèques vacances et carte TATOO acceptés, si remis lors du 
paiement initial et Pass’Loisirs en partenariat avec la Mairie de Meylan 

Des frais de dossier seront facturés en cas d’annulation.  

Certaines activités, dont l’accueil de loisirs, sont accessibles aux enfants porteur de 
handicap. Le projet d’accueil est à élaborer entre la famille et l’équipe pédagogique. 
Renseignements à Horizons.  


